IBwas!

GroRe
Salatplatte mit

Auflauf /
Eintopf/
Aktionstheke

Pasta- /
Gemise-
buffet

Hauptgericht

Beilage
Beilage

Gemuse

bei Vallourec

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
19.08.2019 20.08.2019 21.08.2019 22.08.2019 23.08.2019
PRO PRO PRO
ebackene Gemiise Nugget's heiBe Gemiise- Lasagne mit
groBer Salatteller mit 9 o 9 9 B herzhafte Pizzazunge mit wiirziges Hdhnchen- Kebab am
. (30,36) mit Krduterschmand(3e) Bechamelsauce und Kdse . . . . o
gebratenen Putenstreifenund 5,10 i 5,10 o ] 5,00 [ Kochschinken, Tomten, Kdse 5,00 SpieB mit Chilidip und 5,10
. griinem Blattsalat und rote (30,36,38) gratiniert dazu ein .
Ananas- Currydip (34,39) und (30,36,2,3) gemischtem Salat
Beete Sprofien bunter Salat
2. Al
LA W
Chicken - Burger, Knusper @m ERQ -
= . eschmorte Hahnchenkeule riines Thai Curry ,mit
deftiges Wirsinggemiise mit Hahnchenbrust mit Avocado - J £ medit g- ortem Hih Yﬂ sch wiirziges Chili con carne, aus
i auf mediterranem mariniertem Hihnerfleisch, . .
Kartoffelwiirfeln und einer 4,50 Mayonaise (38f39)’ 480 B 450 . . 480 Rinderhack, Kidneybohnen, 450
Tomatensalsa, knackiger Salat, Ofengemiise und Meersalz- frischem Wokgemiise und . .
Bratwurstschnecke (5,36,39) . . . -, i . . Mais und dazu Langkornreis
und eine Portion Pommes frites Drillinge eine Portion Duftreis
(30,36)
Pastabuffet: 3 Stck. Reibekuchen (30,32), mit deftige hausgemachte . Pastabuffet:
) 2,20 e . Blumenkohl - Broccoli - . 2,20
kleiner Teller 2 50 Apfelkompott (3,9) oder 300 Gulaschsuppe mit Rindfleisch, 300 o o 450 kleiner Teller 2 50
mittlerer Teller 2,80 Krduterquark (36) ’ Kartoffeln, Paprika und ein ’ Auflauf mit Kdse gratiniert ’ mittlerer Teller 2,80
grofer Teller ! fleischlos Brétchen (30,36,*34,*35,*37,*40) (30.36) grofler Teller !
gebackenes FeuerspieB (2,13,30,36),
Hdhnchenschnitzel3o) pikantes Putengulasch Rindergeschnetzeltes mit Hackbdllchen mit gebratenes Seehecht (30) mit
wahlweise mit 3,80 | " ungarisch" mit Paprika und 4,00 Wurzelgemiisestreifen in 4,10 Speck 4,00 hausgemachter 4,00
Champignon-/ oder Zwiebeln in krdftiger Sauce wiirziger Senfsauce (39) und Paprikastiicke in Remouladensauce (39)
Paprikasauce (9,36) Barbecuesauce
Pommes frites 0,80 Butternudeln (30) 0,70 Spatzle(30) 0,70 Potatoe Wedges 0,80 Salzkartoffeln 0,70
Gemiisereis 0,70 Salzkartoffeln 0,70 Schmorkartoffeln 0,70 Tomatenreis 0,70 Bratkartoffeln 0,70
junge Méhrchen 0,70 Blumenkohl 0,70 Erbsen 0,70 Balkangemiise 0,70 Broccoi 0,70
PRO Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas!

... beachten Sie unsere tdglichen Zusatzangebote. Anderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in Euro.

Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte konnen Allergene enthalten.




