
Ißwas! bei Vallourec  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

03.06.2019 04.06.2019 05.06.2019 06.06.2019 07.06.2019

Große 

Salatplatte 

mit ....

Steak Sandwich, 

Schweinesteak-Streifen mit 

Balsamicozwiebeln,Paprika,Ru

ccola und Parmesanspäne 
(30,36)

5,10

asiatischer Reisnudelsalat 

mit knackigem Salat, 

Gemüsestreifen, Sprossen 

und gebratenen 

Hähnchenstreifen, Chili- Dip 
(9,30,35)

5,10

warme Gemüse- Nugget's 

(9,10,15,36) auf buntem 

Salatbett mit Sauerrahm 

und frischer Kresse

5,10

gefüllter Crepes         

(30,32,36)                                                                        

mit Spitzkohl                       

und Rinderhack                                 

auf buntem Salat

5,10

gebratene Gemüsefrikadelle 

(30,36,32) mit Kräuterdip und 

knackigem Salatmix

5,10

Auflauf / 

Eintopf / 

Aktionstheke

fleischloses Linsencurry mit 

Kokosmilch, Ananaswürfel, 

Paprikastreifen, Zucchini und 

Basmatireis(2,3,4)

4,30

gegrilltes Putensteak mit 

hausgemachter Orangen- 

Rosmarin- Butter, 

Kroketten und frisches 

Zucchinigemüse

4,70

bunte Kartoffel- Gemüse - 

Pfanne mit deftiger 

Bratwurstschnecke und 

Senfsauce (13,30,36,39)

4,10

koreanisch mariniertes 

Hähnchenfleisch mit 

Sesam, frischem Gemüse, 

und Duftreis(35,40)

4,80

Chili con carne, aus 

Rinderhack, Kidneybohnen, 

Süßmais Korianderblättchen 

und Reis

4,80

Pasta- / 

Gemüse-

buffet

Pastabuffet:                                  

kleiner Teller                      

mittlerer Teller                    

großer Teller

2,20           

2,50            

2,80

3 Stk. Reibekuchen (30,32) mit 

Apfelkompott (3,9) oder 

Kräuterquark (36)                                                                       

fleischlos

3,00

hausgemachte Bohnensuppe 

mit einer Bock-/ Mettwurst 

(2,3,4) und einem Brötchen 

(30,36,*34,*35,*37,*40) 

3,00

Zucchini- Tomaten- Auflauf 

mit Spirellinudeln und 

Parmesankruste (30,36)

4,70

Pastabuffet:                                  

kleiner Teller                      

mittlerer Teller                    

großer Teller

2,20           

2,50            

2,80

Hauptgericht
Hähnchengyros mit 

Krautsalat und Tzatziki (36)
4,20

zartes 

Schweinegschnetzeltes mit 

Champignons und Spargel in 

Kräuterrahmsauce (36)

4,10

griechischer Kalbsgulasch 

mit Tomaten und Zwiebeln 

geschmort, abgerundet mit 

Zimt und Kreuzkümmel

4,20

gebratener Leberkäs 

(2,3,430,36,3539,13,14) mit 

Röstzwiebeln und Senfsauce 

4,00
Tilapiafilet in Backteig (30,32) 

mit Remouladensauce(36)
4,10

Beilage Pommes frites 0,80 Salzkartoffeln 0,70 Zitronen- Kartoffeln 0,80 Kartoffelpüree 0,70 Dillkartoffeln 0,70

Beilage Paprikareis 0,70 Spätzle (30) 0,70 grüne Bandnudeln 0,70 Bratkartoffeln 0,70 Langkornreis 0,70

Gemüse Sommergemüse 0,70 junge Möhrchen 0,70 Blumenkohl 0,70 Schmorkohl 0,70 Blattspinat 0,70

Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas! 

... beachten Sie unsere täglichen Zusatzangebote. Änderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in  Euro.

Ißw
as!

 

 Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte können Allergene enthalten.


