
Ißwas! bei Vallourec  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

22.04.2019 23.04.2019 24.04.2019 25.04.2019 26.04.2019

Große 

Salatplatte mit 

....

Ostermontag

asiatischer Reisnudelsalat mit 

knackigem Salat, 

Gemüsestreifen, Sprossen 

und gebratenen 

Hähnchenstreifen, Chili- Dip 

(9)

5,10

warme Gemüse- 

Köttbullar(9,10,15,36) auf 

buntem Salatbett mit 

Sauerrahm und frischer 

Kresse

4,90

gefüllter Crepes         (30,32,36)                                                                        

mit Spitzkohl                       

und Rinderhack                                 

auf buntem Salat

5,10

gebratene Gemüsefrikadelle 

mit Kräuterdip und knackigem 

Salatmix

4,90

Auflauf / 

Eintopf / 

Aktionstheke

Putensteak mit einer 

exotischen Mango- Pfeffer- 

Salsa, Langkorn- Wildreis und 

Broccoli

4,70

Kartoffel- Gemüse - Pfanne 

mit deftiger 

Bratwurstschnecke

4,10

Gelbes Thai Curry mit 

Hühnerfleisch, Gemüse, und 

Jasminreis

4,80

Chili con carne, aus 

Rinderhack, Kidneybohnen, 

Süßmais Korianderblättchen 

und Reis

4,80

Pasta- / 

Gemüse-

buffet

3 Stk. Reibekuchen (30,32) mit 

Apfelkompott (3,9) oder 

Kräuterquark (36)                                                                       

fleischlos

3,00

hausgemachter Linseneintopf 

mit einer Bock-/ Mettwurst 

(2,3,4) und einem Brötchen 

(30,36,*34,*35,*37,*40) 

3,00

Zucchini- Tomaten- Auflauf 

mit Spirellinudeln und 

Parmesankruste (30,36)

4,50

Pastabuffet:                                  

kleiner Teller                      

mittlerer Teller                    

großer Teller

2,20           

2,50            

2,80

Hauptgericht

deftiges Schweinegulasch                                                              

nach " Szegediner Art " mit 

Paprikawürfel und Sauerkraut

3,90
1/2 Grillhähnchen mit Zitrone 

und Rosmarin mariniert
4,00

gekochte Rinderbrust mit 

Wurzelgemüse und 

Meerrettichsauce (36)

3,80

Tilapiafilet in Backteig (30,32) 

mit Franfurter Grüner 

Sauce(36)

4,10

Beilage Salzkartoffeln 0,70 Pommes frites 0,80 Bouillonkartoffeln 0,70 Salzkartoffeln 0,70

Beilage Butterreis (36) 0,70 Schmorkartoffeln 0,70 Kräuterreis 0,70 Paprikaresi 0,70

Gemüse Erbsen und Möhren 0,70 Blumenkohl mit Bröselbutter(36) 0,80 Kohlrabi 0,70 Blattspinat 0,70

Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas! 

... beachten Sie unsere täglichen Zusatzangebote. Änderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in  Euro.

Ißw
as!

 

 Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte können Allergene enthalten.


