
Ißwas! bei Vallourec  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

08.04.2019 09.04.2019 10.04.2019 11.04.2019 12.04.2019

Große 

Salatplatte mit 

....

"Lahmacun"                              

Türkische Steinofenpizza (30) 

mit Rinderhack und 

Knoblauchsauce                  

(1,2,4,9,32,36)                                   

an bunten Salaten 

5,10

großer bunter Salatteller mit 

einem  Champignonomelette 
(32,36)

4,80

griechischer Bauernsalat mit 

Fetakäse(36), Zwiebel, 

Tomaten, Paprika, Gurken und 

Pepperoni mit einem Stück 

Fladenbrot

5,10

Gemüse- Nugget's (27,30,38), 

mit Kräuterdip(36) und buntem 

Salat

4,90

scharfe Chicken Wing's auf 

knackigem Salat und 

Barbecuesauce(9)

5,10

Auflauf / 

Eintopf / 

Aktionstheke

westfälisches Möhrengemüse, 

deftig abgeschmeckt, dazu 

eine Geflügelfrikadelle 
(30,36,38,39)

4,50

asiatischer 

Schweinekrustenbraten mit 

einer Honig- Soja Glasur, 

Chili- Spitzkohl und Bratreis

4,80

Tagliatelle (30)in Zitronen- 

Ricotta- Sauce(36), gebratenen 

Hähnchenstreifen und 

Frühlingslauch

4,50

marinierte 

Rindfleischstreifen mit 

frischem Wokgemüse, 

grünem Pfeffer, Sojasauce 

und Jasminreis

4,80

Moussaka,                                 

Kartoffel- Zucchini- Auflauf 

mit Rinderhack und Käse 

überbacken (30,36)

4,40

Pasta- / 

Gemüse-

buffet

Pastabuffet:                                  

kleiner Teller                      

mittlerer Teller                    

großer Teller

2,20           

2,50            

2,80

3 Stk. Reibekuchen (30,32) mit 

Apfelkompott (3,9) oder 

Kräuterquark (36)                                                                       

fleischlos

3,00

hausgemachter Bohneneintopf 

mit einer Bock-/ Mettwurst 

(2,3,4) und einem Brötchen 
(30,36,*34,*35,*37,*40) 

3,00
Spinat - Lasagne mit Riccota 

und Käse überbacken (30,36)
4,60

Pastabuffet:                                  

kleiner Teller                      

mittlerer Teller                    

großer Teller

2,20           

2,50            

2,80

Hauptgericht
paniertes Putenschnitzel(30) 

auf Rahmsauce(36)
4,10

Kalbsrahm-                        

geschnetzeltes (36) mit 

Estragon und Champignons

4,10

gebratener Fleischkäse            

(2,3,4,5,13,39,13,43) mit 

Zwiebelsauce

3,90
zarter Schweinenackenbraten 

mit einer Senfkruste (30,36,39)
4,00

gebackenes Seelachsfilet im 

Backteig mit hausgemachter 

Remouladensauce (30,36,39)

4,10

Beilage Pommes frites 0,80 Butterreis (36) 0,70 Kartoffelpüree (36) 0,70 Salzkartoffeln 0,70 Warmer Kartoffelsalat (39) 0,70

Beilage Paprikareis 0,70 Nudeln (30) 0,70 Schmorkartoffeln 0,70 Semmelknödel (30,32) 0,70 Salzkartoffeln 0,70

Gemüse Balkangemüse 0,70 buntes Mischgemüse 0,70 Schmorkohl 0,70 Erbsen und Möhren 0,70 Blattspinat 0,70

Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas! 

... beachten Sie unsere täglichen Zusatzangebote. Änderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in  Euro.

Ißw
as!

 

 Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte können Allergene enthalten.


