IBwas! bei Vallourec

GroRe
Salatplatte
mit ...

Auflauf/
Eintopf/
Aktionstheke

Pasta- /
Gemise-
buffet

Hauptgericht

Beilage
Beilage

Gemduse

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
11.02.2019 12.02.2019 13.02.2019 14.02.2019 15.02.2019
PRO oRG Mat jesfilet nach . RO
gebackene . "Hausfrauen Art" , mit o . .
) . ) grofer Salatteler mit ] . bunter Salatteller mit einer Putentstreifen mit Ingwer
Champignonkéopfe(z,4,30,32) mit B Zwiebeln, Apfeln und i o
gebackenen Gemiise- B ) gebackener Gemiise - und Orange mariniert, gold
hausgemachter 5,00 . 4,90 Giirckchen in 5,10 o ) 5,10 : 5,10
Kottbullar(32) und ) Friihlingsrolle und Soja - braun gebraten auf griinem
Remouladensauce auf buntem . . Sahnetunke(9,36,39), dazu eine o
Krduterdip(s) . Chili- Dip (35) Blattsalat
Salat Portion warme
Bratkartoffeln
@Si@ PRO - W 0 E
Bifteki(32,36), gebratene Tagliatelle(3o) mit mariniertes
Cee I 9 ) Hiihnerfrikassee mit Erbsen, Héhnchenfleisch PRO " gefiillte Paprikaschote(13 14)
Hackréllchen vom Rind hach Entensugo,Zuckerschoten in . ) N " s . :
o 4,60 . 4,80 || Spargel und Champignons im 4,10 Bangkok" mit 4,80 mit Langkornreis und 4,60
griechischer Art auf rotem pikanter Orangen- . . i
. . . Reisrand (30,36) Erndusssauce, frischem fruchtiger Tomatensauce
Paprikareis Chilisauce (30) . .
Gemiise und Jasminreis
Zaftabt;f_‘f;t: 2.20 3 ST:k;CRIeklbeku:\en (3022), mit hausgemachter Bohneneintopf Kartoffel- Zucchini- Auflauf :,a#abl{:f;t: 2.20
39 L _ :
demner Teller 2,50 prefkompott (3.9) oder 3,00 | Mt einer Bock-/ Mettwurst 5 || it Kase und Tomatensauce 3,90 Geiner Tefler 2,50
mittlerer Teller 2 80 Krduterquark (36) (2.3.4) und einem Brétchen i mittlerer Teller 2 80
grofBer Teller ' (30,36,*34,*35,*37,%40) iberbacken (30,36) groBer Teller !
Rindergeschnetzeltes "
Stroganoff" mit Rinderschmorbraten mit
Hdhnchen Cordon bleu mit . “g . Pfeffersteak vom . gebratenes Mahi Mahi Filet
- Gewiirzgiirkchen, Zwiebeln o feinem
Kdse(30,36,2) und 420 S 410 Schweineriicken 3,90 . . . 430 ( Goldmakrele) auf 420
R ] B und roter Beete in wiirziger ] o Wurzelgemiisestreifen in
Gefliigelschinken gefiillt . mit Rosmarinjus . . Pestrahmsauce (30,36)
Sauce mit Sauerrahm(3e) kraftiger Malzbiersauce
verfeinert
Pommes frites 0,80 Butterspdtzle (30) 0,70 Potatoe Wedges 0,80 Bratkartoffeln 0,70 Salzkartoffeln 0,70
Langkornreis 0,70 Salzkartoffeln 0,70 Paprikareis 0,70 Krduterreis 0,70 Bratkartoffeln 0,70
Broccoli 0,70 Erbsen und Méhren 0,70 Brechbohen 0,70 Kohlrabi in Rahm 0,70 Marktgemiise 0,70
PRO Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas!

... beachten Sie unsere tdglichen Zusatzangebote. Anderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in Euro.

Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte kénnen Allergene enthalten.




