
Ißwas! bei Vallourec  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

04.02.2019 05.02.2019 06.02.2019 07.02.2019 08.02.2019

Große 

Salatplatte 

mit ....

gebackener Champignon mit 

Gemüsefüllung(30,36) auf 

knackigem Salat und 

Kräuterdip(36)

5,10

asiatisch marinierte 

Schweinefleischstreifen mit 

frischem Blattsalat, 

Sojakeime und Chilidip

5,10

Tomaten - Basilikum - Wrap 

(30) mit mariniertem 

Grillgemüse, 

Avocadocreme(36) 

Salatstreifen und 

Hirtenkäse (36)                          

fleischlos

5,10

gebackene Gemüse- Nuggets 

(30,36) mit Sauerrahmdip (36) 

und buntem Salat

5,10

"Lahmacun"                              

Türkische Steinofenpizza (30) 

mit Rinderhack und 

Knoblauchsauce                  

(1,2,4,9,32,36)                                   

an bunten Salaten 

5,10

Auflauf / 

Eintopf / 

Aktionstheke

Frisches Rührei (32,36)mit  

Rahmspinat (36) und 

Kartoffelpüree (36)

4,50

Hamburger 'Classic', mit 

saftigem Rindfleisch, 

Tomaten, Gurken, 

Zwiebeln, Sauce (9,32,39) 

und Pommes frites

4,80

frische grobe 

Bratwurst(2,3,4,15,35) mit 

Kartoffelpüree (3,11,36) und 

Rotkohl

4,80

Rotes Thai Curry mit 

mariniertem Hühnerfleisch, 

Wokgemüse und Duftreis

4,80

Vollkornnudeln (30) mit 

Zucchini, Auberginen, 

Paprika, getrocknete 

Tomaten und Fetakäse (36)

4,70

Pasta- / 

Gemüse-

buffet

Pastabuffet:                                  

kleiner Teller                      

mittlerer Teller                    

großer Teller

2,20           

2,50            

2,80

hausgemachte Reibekuchen 

(30,32), 3 Stck. mit Apfelkompott 

(3,9) oder Kräuterquark (36)                                                                       

fleischlos

3,00

deftige hausgemachte 

Gulaschsuppe mit Rindfleisch, 

Kartoffeln und Paprika, ein 

Brötchen (30,36,*34,*35,*37,*40)

3,00
Spinat- Kartoffel- Auflauf 

(30,36)
3,90

Pastabuffet:                                  

kleiner Teller                      

mittlerer Teller                    

großer Teller

2,20           

2,50            

2,80

Hauptgericht

würziger 

Hähnchengyros(30,38,39) mit 

Zwiebelstreifen und 

hausgemachtem Spitzkohl - 

Möhrensalat

4,20
fruchtiges Putencurry in 

mildem Curryrahm (36)
4,00

Rinder Tafelspitz mit 

Meerrettichsauce(30,36) und 

frischem Schnittlauch

4,30

Senfrostbraten vom 

Schweinenacken auf 

Altbiersauce (30,39,12)

4,00

saftiges Seelachsfilet im 

knusprigen Backteig (30) mit 

Remouladensauce (32,39,36)

4,10

Beilage Pommes frites 0,80 Kräuterreis 0,70 Bouillonkartoffeln 0,70 Kartoffelpüree (3,11,36) 0,70 warmer Kartoffelsalat (39) 0,70

Beilage Petersilienreis 0,70 Salzkartoffeln 0,70 Butterreis 0,70 Schmorkartoffeln 0,70 Salzkartoffeln 0,70

Gemüse buntes Gartengemüse 0,70 Blumenkohl 0,70 Kohlrabigemüse 0,70 Rosenkohl 0,70 Blattspinat 0,70

Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas! 

... beachten Sie unsere täglichen Zusatzangebote. Änderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in  Euro.

Ißw
as!

 

 Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte können Allergene enthalten.


