IBwas! bei Vallourec

GroRe
Salatplatte
mit ...

Auflauf/
Eintopf/
Aktionstheke

Pasta- /
Gemise-
buffet

Hauptgericht

Beilage
Beilage

Gemduse

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
04.02.2019 05.02.2019 06.02.2019 07.02.2019 08.02.2019
Tomaten - Basilikum - Wra
PRO PRO ) o P PRO "Lahmacun" PRO
. . Lo . (30) mit mariniertem . . .
gebackener Champighon mit asiatisch marinierte . B B Tiirkische Steinofenpizza (30)
. ) ) ) ) Grillgemiise, gebackene Gemiise- Nuggets o
Gemiisefiillung30,36) auf Schweinefleischstreifen mit ) ; mit Rinderhack und
) 5,10 ) 5,10 Avocadocreme(3s) 5,10 || (30,36) mit Sauerrahmdip (36) 5,10 5,10
knackigem Salat und frischem Blattsalat, ) Knoblauchsauce
: . o o Salatstreifen und und buntem Salat
Krduterdip(ss) Sojakeime und Chilidip . . (1,24,9,32,36)
Hirtenkdse (36) K
o ‘\ @ an bunten Salaten
2
Jor
PRO
Hamburger 'Classic', mit @@ . .
. . . . . . frische grobe . . Vollkornnudeln (30) mit
Frisches Riihrei (32 36)mit saftigem Rindfleisch, Bratwurstz.4.15.35) mit Rotes Thai Curry mit Zucchini. Auberginen
3415, [ ini, inen,
Rahmspinat (36) und 450 Tomaten, Gurken, 4,80 B 4,80 (| mariniertem Hihnerfleisch, 4,80 ) 9 470
i . Kartoffelpiiree (3,11,36) und . k Paprika, getrocknete
Kartoffelpiiree (36) Zwiebeln, Sauce (9,32,39) Wokgemiise und Duftreis -
i Rotkohl Tomaten und Fetakdse (36)
und Pommes frites
Pastabuffet: 220 hausgemachte Reibekuchen deftige hausgemachte Pastabuffet: 220
kleiner Teller 2'50 (30,32), 3 Stck. mit Apfelkompott 300 Gulaschsuppe mit Rindfleisch, 3.00 Spinat- Kartoffel- Auflauf 390 kleiner Teller 2'50
mittlerer Teller 2'80 (3.9) oder Krduterquark (36) ' Kartoffeln und Paprika, ein ' (30,36) ) mittlerer Teller 2’80
groBer Teller ' fleischlos Brdtchen (30,36,*34,*35,*37,%40) groBer Teller '
wiirziger
Hdhnchengyros(30,38,39) mit . . Rinder Tafelspitz mit Senfrostbraten vom saftiges Seelachsfilet im
. ) fruchtiges Putencurry in . . . . .
Zwiebelstreifen und 420 mildem ¢ hm G6) 4,00 || Meerrettichsauceo,36) und 4,30 Schweinenacken auf 4,00 | knusprigen Backteig (30) mit 4,10
ildem Curryra
hausgemachtem Spitzkohl - Y frischem Schnittlauch Altbiersauce (30,39,12) Remouladensauce (32,39,36)
Mohrensalat
Pommes frites 0,80 Krduterreis 0,70 Bouillonkartoffeln 0,70 Kartoffelpiiree (3,11,36) 0,70 warmer Kartoffelsalat (39) 0,70
Petersilienreis 0,70 Salzkartoffeln 0,70 Butterreis 0,70 Schmorkartoffeln 0,70 Salzkartoffeln 0,70
buntes Gartengemiise 0,70 Blumenkohl 0,70 Kohlrabigemiise 0,70 Rosenkohl 0,70 Blattspinat 0,70
PRO Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas!

... beachten Sie unsere tdglichen Zusatzangebote. Anderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in Euro.

Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte kénnen Allergene enthalten.




