IBwas! bei Vallourec

GroRe
Salatplatte
mit ...

Auflauf/
Eintopf/
Aktionstheke

Pasta- /
Gemise-
buffet

Hauptgericht

Beilage
Beilage

Gemduse

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
21.01.2019 22.01.2019 23.01.2019 24.01.2019 25.01.2019
PRO PRO PRO
Weizentortillaio) mit
warme Zucchinihdlfte mit gebackene Chicken hausaemachtem Ch)'l' n paniert, gebackene Hdhnchenspiel
ausgemachte ili co
Gemiise- Kartoffel- Fiillung Nugget's(30) mit wiirzigem J N ) Champignonkéopfe mit "Marakesch" mit
i . 5,00 ) . 5,00 carne(14) gefiillt und mit 4,80 e 5,10 ) . 5,10
und Kdse(36) gratiniert an Currydip (36) auf einem Kise(se) iberbacken, d hausgemachtem Aioli(32,36) Kirschtomaten, und Paprika
dse(36) liberbacken, dazu o
buntem Salatmix frischem Salatbett . und buntem Salat mit frischem Gartensalat
frischer Salat
@@ﬂ
G @K
@m PRO
gebratenes geschmorte Hadhnchenkeule chinesisch mariniertes PRO .
Kartoffel- Gemiise- Pfanne L . ) ) . . Schupfnudelpfanne (30) mit
Schweiriickensteak mit auf mediterranem Schweinefleisch mit
mit einer groben Bratwurst 4,40 4,80 . 3,60 . . 4,80 Sauerkraut und 3,80
Pfeffersauce, Pommes Ofengemiise und frischem Wokgemiise und B
(35.13) . . . . . . Kasselerwiirfel (2,3.36.38)
Frites und Kaisergemiise(3s) Petersilienreis Sojasauce (2,4,35)
Zaftabt;f_‘f;t: 2.20 haus:gemachTe'JrR:lt:celrl:mhenrr . tl)eckel."e: h:usiem'ach’r:r ) pikantes Gemiisecurry mit :,a#abl{:f;t: 2.20
30,32), 3 Stck,, - .
.emer' eller 250 ( ) tcl Y\II p e ompo 3,00 rbsenein Op mIiT einer O.C 3,00 Kuchererbsen und 4’10 .emer' eller 2’50
mittlerer Teller 2 80 (3.9) oder Krduterquark (36) oder Mettwurst (2,3,4), ein - mittlerer Teller 280
grofBer Teller ' fleischlos Brétchen (30,36,%34,%35,%37 *40) Kartoffelwiirfel so36) groBer Teller '
zartes Wildgulasch mit
Grofmutters Rinderroulade ) 9 ] ) ) )
mit Speck. Zwiebeln und Champignons in gebackenes gebratene Rinderleber(30) saftiges Seelachsfilet
it Speck, Zwiebeln un . ) ) ) . . . o
senf :i_‘“T nd in keafti 450 (|Wacholderrahmsauce(3ss), mit 4,00 Schweineschnitzel(30) mit 3,80 mit Schmorzwiebeln und 3,80 Bordelaise’, mit wiirziger 3,80
enf gefiillt und in krdftiger
9 9 Preisselbeeren und pikanter Chilisauce (9) Apfelsauce Krduter- Auflage (30,32,36)
Sauce geschmort (2,3,14,13,39) N .
Glattpetersilie verfeinert
Kartoffelpiiree(36) 0,70 Spatzle(30) 0,70 Pommes frites 0,80 Kartoffelpiiree(36) 0,70 Kartoffeln 0,70
Petersilienkartoffeln 0,70 2 KartoffelkloBe (30) 0,70 Bratkartoffeln 0,70 Schmorzwiebeln 0,70 Tomatenreis 0,70
Rotkohl 0,70 Rosenkohl 0,70 Erbsen 0,70 Spitzkohl 0,70 Blattspinat 0,70
PRO Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas!

... beachten Sie unsere tdglichen Zusatzangebote. Anderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in Euro.

Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte kénnen Allergene enthalten.




