IBwas! ber Vallourec

GroRe
Salatplatte
mit ...

Auflauf/
Eintopf/
Aktionstheke

Pasta- /
Gemise-
buffet

Hauptgericht

Beilage
Beilage

Gemduse

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
14.01.2019 15.01.2019 16.01.2019 17.01.2019 18.01.2019
"Lahmacun" PRO PRO PRO PRO
Tirkische Steinofenpizza (30) italienisches Landbrot(3o B . ) o
e pizza groBer bunter Salatteller mit e ) Gemiise- Nugget's(27,30,38), scharfe Chicken Wing's auf
mit Rinderhack und gefiillt mit kurzgebratenem . .
4,80 | einem Champignonomelette 4,60 . 4,80 ||mit hausgemachtem Avocado- 4,80 knackigem Salat und 4,80
Knoblauchsauce Schweinesteak, Pesto Rosso, .
(32,36) Dip@s) und buntem Salat Barbecuesauce()
(1,2,4.9,32,36) Ruccola, und Mozzarella(ze)
an bunten Salaten d@ﬁ
povsd ow
. ' Spaghetti(30) Bolognese mit . Gnocchi's (30) mit Paprika,
deftige Dicke Bohnen (36) mit groBes Schweineschnitzel . marinierte . .
032 36) mit tomatisierter Rindfleischstreifen in Hoi Zucchini, Auberginen,
i 30,32,36) mi . . indfleischstreifen in Hoi . .
Speck, Kartoffeln, eine 3,10 ( ) 3,90 || Rinderhackfleischsauce 38) 3,10 . . . 450 Tomaten in Olivendl 3,10
Mettwurst und Senf Pfefferrahmsauce(¢) und L sin Sauce(39) mit frischem . .
. und Parmesan (36) im tiefen . L. geschwenkt dazu eine leichte
(2,3,415,38,39) Pommes frites . Wokgemiise und Jasminreis .
Teller serviert PRO Basilikumsauce
hausgemacht,
Pastabuffet: 220 3 Stk. Reibekuchen (30,32) mit hausgemachter Bohneneintopf Gemiiselasagne(3o) mit Pastabuffet: 220
kleiner Teller 2'5 o Apfelkompott (3,9) oder 3.00 mit einer Bock-/ Mettwurst 3.00 Paprika, Zucchini, 280 kleiner Teller 2'50
mittlerer Teller 2'8 0 Krduterquark (36) ' (2,3,4) und einem Brétchen ' Auberginen, getrocknete ' mittlerer Teller 2’80
grofer Teller ' fleischlos (30,36,*34,%35,*37,*40) Tomaten und Kdse(3s) grofer Teller '
iiherbacken
niertes Putenschnitzelo gebratenes ofenfrischer Fleischkdse zarter gebackenes Seelachsfilet im
anierte e itze i i
P 3,10 Hahnchenbrustfilet auf 3,00 (2,3,45,13,39,13,43) mit 2,50 || Schweinenackenbraten mit 3,00 || Backteig mit hausgemachter 3,00
auf Rahmsauce(3s) Krduterfrischkdsesauce . .
36 Senfsauce einer Krduterkruste (30,36,39) Remouladensauce
Pommes frites 0,80 Butterreis (36) 0,70 Kartoffelpiiree (36) 0,70 Salzkartoffeln 0,70 Warmer Kartoffelsalat (39) 0,70
Paprikareis 0,70 Nudeln (30) 0,70 Schmorkartoffeln 0,70 Semmelknddel (30,32) 0,70 Salzkartoffeln 0,70
Balkangemiise 0,70 Bayerisch Kraut 0,70 Broccoli 0,70 Erbsen und Méhren 0,70 Blattspinat 0,70
PRO Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas!

... beachten Sie unsere tdglichen Zusatzangebote. Anderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in Euro.

Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte kénnen Allergene enthalten.




