IBwas! ber Vallourec

GroRe
Salatplatte
mit ...

Auflauf/
Eintopf/
Aktionstheke

Pasta- /
Gemise-
buffet

Hauptgericht

Beilage
Beilage

Gemduse

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
17.12.2018 18.12.2018 19.12.2018 20.12.2018 21.12.2018
PRO PRO PRO PRO i
Hahnchenspiel mit Salatteller mit gebackenen hausgemachter deftiger  PRO
i i dhnchenspief mi i
frischer Salatteller mit hausaem ph‘r m Sesam -Karottensticks ( gebackene Champignonkapfe Pfannekuchen mit
i - Kise- ausgemachte i i
einem Blumenkohl- Kase 420 Erd de' . ¢ 4,80 (30,38,40), Sonnenblumenkernen 4,80 mit Schnittlauchdip und 4,60 Kochschinkenstreifen(), 450
i i rdnussdip(34,36) au . . i i
Bratling und Sauerrahmdip ] P ) und Sauerrahmdip(3e) frischem Gartensalat (30,32) frischer Paprika und
(30,32,36,38) gemischtem Salat Champignons
(3,30,32,36)
Sﬁ@ frisch aus dem Ofen,
Reispfanne mit gebratenen Maultaschen auf Tomaten- p@ Nudelauflauf mit westfdlisches Konigsberger Klopse in
udelauflauf mi
Hdhnchenstreifen, frischem Salbeisugo mit Rucola und ) ) Griinkohlgemiise mit Kapernsauce(30,36,13) mit
. . 3,50 S 4,30 Rinderhack, Paprika, 3,40 : . 3,20 3,20
Spitzkohl, Porree, Paprika italienischem Zucchini. Auberai q Kartoffelwiirfel und einer Salzkartoffeln und roter
ucchini, Auberginen un
und Champignons Hartkdse(30,32,36,38,13) ) J Mettwurst (2,3,4,39) Beete
Zwiebeln (30,36,14)
Pastabuffet: hausgemach‘r, ' leckerer hausgemachte Pastabuffet:
. 2,00 3 Stk. Reibekuchen mit . .. . . 2,00
kleiner Teller Bohnensuppe mit einer Bock- bunter Gemiise- Auflauf mit kleiner Teller
. 2,30 Apfelkompott oder 2,80 . 2,80 . o 2,80 . 2,30
mittlerer Teller ~ oder Mettwurst (2,3.4), ein Kdse gratiniert (30,36) mittlerer Teller
2,60 Krduterquark (3,9,30,32,36) 2,60
grober Teller Fleischlos Bratchen (30,36 *34 %35, %37 *40) grober Teller
. paniertes Pfefferbraten vom Kalbsrahmgulasch mit feine Tilapiafilet (Buntbarsch) im
1A Currywurst(3 5) mit . . . . . . . .
ikanter Sauce () 3,10 Putenenschnitzel(30) auf 3,10 Schweinenacken mit 3,00 || Gemiisestreifen in cremiger 3,30 || Backteig mit hausgemachter 3,10
i
P Paprikasauce (36) Dijonssenfsauce (36,39) Sauce (36) Remouladensauce (30,32,38,39)
Pommes frites 0,80 Potatoe Wedges 0,80 Schmorkartoffeln 0,70 Spatzle (30) 0,70 Langkornreis 0,70
Salzkartoffeln 0,70 Krduterreis 0,70 Paprikareis 0,70 Butterreis (36) 0,70 Salzkartoffeln 0,70
Gartengemiise 0,70 Zucchinirahmgemiise (36) 0,70 Blumenkohl 0,70 Erbsen 0,70 Blattspinat 0,70
PRO Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas!

... beachten Sie unsere tdglichen Zusatzangebote. Anderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in Euro.

Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte kénnen Allergene enthalten.




