
Ißwas! bei Vallourec  

Montag  Mittwoch Donnerstag Freitag

12.11.2018 13.11.2018 14.11.2018 15.11.2018 16.11.2018

Große 

Salatplatte 

mit ....

großer Salateller mit 

frischen Champignons, Lauch 

und Knoblauchcroutons (30)

4,30

bunter Salat mit halber 

gefüllter Zucchini mit 

Zartweizen, Gemüsewürfel, 

frischer Paprika und 

Hirtenkäse gefüllt(30,36)

4,70

hausgemachte 

Frikadelle(38,39), auf 

mediterranem Kartoffelsalat 

mit Oliven, getrocknete 

Tomaten und Ruccola

4,60

Salatteller mit gebackenen  

Sesam -Karottensticks ( 

30,38,40), Sonnenblumenkernen 

und Sauerrahmdip(36)                

fleischlos

4,70

"Pulled Turkey" in Teriyaki  

Sauce gegart mit 

asiatischem Krautsalat in 

heißer Ofenkartoffel, Yin 

Yang Sesam und einer 

Salatgarnitur(2,3)

4,80

Auflauf / 

Eintopf / 

Aktionstheke

Wirsingroulade(13,30) mit 

herzhafter Specksauce(2,13) 

und Kartoffelpüree (36)

3,20

argentinisches Entrecote 

mit hausgemachter 

Kräuterbutter, Potatoe 

Wedges und grünen Bohnen

6,10

Spaghetti Bolognese, mit 

einer würzigen 

Rindfleischsauce und 

geriebenen Parmesan(30,36,38)

3,30

Massaman Curry  mit 

Hühnerfleisch, 

Kartoffelwürfel, Erdnüsse, 

knackigem Gemüse und 

Basmatireis

4,30

Nudelauflauf mit 

Kochschinken, Broccoli und 

Käse überbacken (30,36)

4,40

Pasta- / 

Gemüse-

buffet

Pastabuffet:                                  

kleiner Teller                      

mittlerer Teller                    

großer Teller

2,00           

2,30            

2,60

hausgemachte  Reibekuchen, 3 

Stck. (30,32) mit Apfelkompott 

(3,9) oder Kräuterquark (36)                                                                       

fleischlos

2,80

deftige hausgemachte 

Gulaschsuppe mit Rindfleisch, 

Kartoffeln und Paprika, ein 

Brötchen (30,36,*34,*35,*37,*40)

2,80

bunter Gemüseaulauf                                     

" Gärtnerin Art"                       

mit Kräuterbechamel-

sauce(30,36)

2,80

Pastabuffet:                                  

kleiner Teller                      

mittlerer Teller                    

großer Teller

2,00           

2,30            

2,60

Hauptgericht

Hähnchenbrust                   

Cordon bleu mit 

Truthahnschinken und Käse 

gefüllt mit seiner Sauce 
(2,5,30,36)

3,10

zartes Wildgulasch vom 

Hirsch und Wildschwein in 

Preisselbeersauce

3,20

deftiges Holzfällersteak                                                                        

mit Zwiebeln, hausgemachter                              

BBQ Sauce (1,2,4,9)                                       

3,00

Schweinegeschnetzeltes                      

" Zürcher Art" mit 

Champignons, Zwiebeln und 

frischer Glattpetersilie in 

Rahmsauce (36)

3,30

gebratenes Hokifilet(30) mit 

Rosmarin und Zitrone auf 

leichter Kräutersauce(36)

3,60

Beilage Pommes frites 0,80 Spätzle (30) 0,70 Pommes Frites 0,80 Röstitaler 0,80 Butterreis (36) 0,70

Beilage Langkornreis 0,70 2 Kartoffelklöße 0,70 Paprikareis 0,70 Spätzle(30) 0,70 Salzkartoffeln 0,70

Gemüse Rahmerbsen (36) 0,70 Rosenkohl 0,70 Maisgemüse 0,70 Broccoli 0,70 gedünstetes Pfannengemüse 0,70

Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas! 

... beachten Sie unsere täglichen Zusatzangebote. Änderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in  Euro.

Ißw
as!

 

 Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte können Allergene enthalten.


