IBwas! ber Vallourec

GroRe
Salatplatte mit

Auflauf /
Eintopf/
Aktionstheke

Pasta- /
Gemise-
buffet

Hauptgericht

Beilage
Beilage

Gemuse

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
08.10.2018 09.10.2018 10.10.2018 11.10.2018 12.10.2018
PRO PRO PRO PRO
. . . Ofenkartoffel " Himmel und groBer bunter Salatteller mit
) herbstlicher Salatteller mit warmes Provencette mit . . ) )
bunter Salatteller mit . R . . . Erde" mit Krduter- Apfel- einer vegetarischen
. , warmen Ziegenkdse, glaciert Héhnchenfleisch, Ananas und o
gebackenen Gemiisenugget's 4,60 ] 460 ) 480 Schmand, kross gebratene 4,30 Friihlingrolle 480
. mit hausgemachtem Currycreme, dazu ein .
und Avocadodip ) ) Blutwurstwiirfel und (15,30,32,38)
Orangen- Ingwer- Confit gemischter bunter Salat . . .
gebackene Zwiebelringe. und sii/saurer Sauce(4,9)
||
Gt
@m PRO
auf der Haut gebm‘tenesw liberbackener Maccaroni - mariniertes Schweinefleisch Kahigsberger Klopse in
egrillte Hahnchenkeule auf Lachsfilet mit Teriyaki Auflauf mit Rinderhack, in 5 Gewiirze Kapernsauce mit
Jegriie e T340 i Y 490 ' 3,30 e € 440 P 440
buntem Kiirbis- Ofengemiise Glasur,gediinstetem Broccoli Tomatenwiirfeln, Oregano Sauce mit frischem Gemiise Petersilienkartoffeln und
und Kiirbistampf und Kdse (30,36) und Jasminreis roter Beete
3 Stk. hausgemachte .
. ’ : bunter Gemiiseaulauf :
//(Djzstfabu;f;f. 2,00 Reibekuchen (30,32) mit ha.usg?machrer Linseneintopf " Carimarin A Z]S.Mbu;f;f' 2.00
’e/ner eller 2 30 Apfelkompott (3,9) oder 2 80 mit einer Bock-/ Mettwurst 280 artnerin Ar 2 80 ‘eme/' eller 2,30
mittlerer Teller 2 60 Kréiuterquark (36) und einem Brétchen mit Krduterbechamel- mittlerer Teller 2 60
grofer Teller ) fleischlos (2.3,4,30,36, %34, %35,%37,%40) sauce(30,36) groBer Teller )
Rinderroulade mit Speck, feines Putenragout mit mariniertes ~ . " gebackene
. N . . ) Hdhnchenfilet " Piccata" in Seelachsfiletstiicke im
Senf, Zwiebeln, Gurke gefiillt Wurzelgemiisestreifen und Schweinenackensteak o .
o 3,50 . 3,00 . 3,10 | Kdsehiille(3o,36) gebraten mit 3,10 Backteig (30,32,33) 3,00
und in krdftiger Sauce aromatischer mit hausgemachter fruchticer Tomat o
ruchtiger Tomatensauce i
geschmort Schafskdse- Gremolata BBQ Sauce (1,2,4.9) J mit Remouladensauce
(1,3.9.10,32,39)
Kartoffelpiiree (36) 0,80 Nudeln (30) 0,70 Pommes Frites 0,80 Rostitaler 0,80 Butterreis (36) 0,70
Langkornreis 0,70 Kartoffeln 0,70 Paprikareis 0,70 Nudeln(z0) 0,70 Salzkartoffeln 0,70
Rotkohl 0,70 Kohlrabigemiise 0,70 Maisgemiise 0,70 Broccoli 0,70 gediinstetes Pfannengemiise 0,70
PRO Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas!

... beachten Sie unsere tdglichen Zusatzangebote. Anderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in Euro.

Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte konnen Allergene enthalten.




