IBwas! ber Vallourec

GroRe
Salatplatte
mit ...

Auflauf/
Eintopf/
Aktionstheke

Pasta- /
Gemise-
buffet

Hauptgericht

Beilage
Beilage

Gemduse

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
25.06.2018 26.06.2018 27.06.2018 28.06.2018 29.06.2018
PRO
roBer Salateller mit
9 . warmes Thai Omelette mit Hdhnchenbrustfilet im . Truthahngyros im
bayerischem Wurstsalat(13) ) ) ) ) groBer bunter Salatteller mit )
. . . Hackfleisch(3), Tomate und Schinkenmantel mit Feigen- . Fladenbrot(30) mit
im klaren Dressing mit 450 i ) 470 . ] 4 80 einer gebratener 430 4 80
. . Erbsen gefiillt, dazu ein Balsamico-Glasur und mit N . Krautsalat, Joghurtsauce(3e)
Zwiebeln, Radieschen und ) . . Gemiisefrikadelle(30,38) ) ]
) i bunter Salat mit Sprossen a griinem Blattslatt garniert und einer Salatgarnitur
frischem Schnittlauch @W“\ @K
HdhnchenspieB " iyaki" . .
Lo . a. .e pief * Teriyaki Schleifchennudeln(so) mit marinierte ) .
deftige dicke Bohnen mit mit frischer Ananas und . . . . . . Spdtzle- Pfanne(3o) mit
. . . einem Ragout aus griinem und Rindfleischstreifen im
Speck(z,13) und Zwiebeln dazu Sesam, glaciert mit . . . . . gebratenen
) 3,10 . 4,30 || weiBem Spargel verfeinert 3,20 grinem Thai Curry mit 430 B 3,40
Salzkartoffeln und eine Sojasauce, scharfem o . . Hackbdllchen(30,32,39,13,14) und
mit Kirschtomaten und frischem Gemiise und "
Rauchwurst(2,3.4) Gurkensalat und L zartem Gartengemiise
.. . Parmesan (36) Jasminreis
geddmpfter Reis (35,40)
/f?s}fabu;fz‘;f: 2,00 3 S:\k.fRIe;bekuc:;en (30,22) mit . Ide}:ruge haus'fir.na::lf? ) fleischloses Moussaka mit //:’/asjrabu;f/e/r: 2,00
39 , .
-emer eller 2,30 p e nompo (3,9) oder 2,80 ulasc suppe mi Il’l. QIS.C 2,80 fruchﬂger Tomcd'ensauce 2,80 ‘€/ﬂ€/' eller 2’30
mittlerer Teller 2 60 Krduterquark (36) Kartoffeln und Paprika, ein d Kise i K mittlerer Teller 2 60
grofer Teller ' fleischlos Brétchen (30,36,*34,%35,*37 *40) und Kase iiberbacken(se) grofer Teller '
Kibbelinge, saftige
gebratenes Putenschnitzel mariniertes Nackensteak mit gebratenes Rinderhacksteak marinierter Schinkenspief Seel cthﬁ.ick fqm
eela ei
(30) auf leichter 3,10 dreierlei Pfeffer und 3,00 (30,32,36,38,14) mit 3,50 || mit Zwiebeln(13) in wiirziger 3,10 ] ) ) 3,10
- . . . knusprigen Backteig 3o)mit
Basilikumrahmsauce (36) rauchiger Barbecuesauce (9) Schmorzwiebeln Schaschliksauce T
hausgemachter Aioli(z6)
Pommes frites 0,80 Potatoe Wedges 0,80 Bratkartofeln 0,70 Rosmarinkartoffeln 0,70 Pommes frites 0,80
Tomatenreis 0,70 Balkanreis 0,70 Kartoffelpiiree (36) 0,70 Schnittlauchreis 0,70 Salzkartoffeln 0,70
Broccoli 0,70 griine Bohnen 0,70 Pariser Karotten 0,70 Mexikogemiise 0,70 Mischgemiise 0,70
PRO Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas!

... beachten Sie unsere tdglichen Zusatzangebote. Anderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in Euro.

Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte kénnen Allergene enthalten.




