IBwas! ber Vallourec

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
14.05.2018 15.05.2018 16.05.2018 17.05.2018 18.05.2018
"Ceasars Salat" , PRO PRO PRO
Asia - Nudelsalat mit bunter Salat "Sansimar" mit L zartes "Pulled Pork" mit PRO
angemachter Romanasalat . . . . - i grofier Salatteler mit einem
GroRe . frischem Koriander, Chili, Ziegenkdse (36), Nussen (37), B i hausgemachtem Ananas -
mit hausgemachtem 1 Kdsekriistchen(30,36), .
Salatplatte ) 450 Sesam(30,35,38,39) und 4,80 || Rosinen an hausgemachtem 4,80 ) . 410 |[Krautsalat im Fladenbrote), 4,70
mit ... Parmesandressing(3e) und ) . . Wildpreisselbeeren, und )
] kurzgebratene Streifen von Nusséldressing(37) i, Barbecuesauce (9)und einer
eine gebratene . gebackener Petersilie .
- der Steakhiifte Salatgarnitur
Hdhnchenbrust \
Q @h@f 5 W
" Falscher Hase " é§ﬂ§ Malavsisch
6 ii alaysisches . L
Auflauf / hausgmachter Hackbraten s | Akti herzhaftes Mohrengemse, Hahnch Y c it ERe Rahmspinat@eymit frischem
arge ion ii i it ei dhnchen - Curry mi
Eintopf / mit Ei-/ Krduterfillung 3,50 P : re Kart biirgerlich mit einer 310 | rhem Gemi Y 4 430 [Rihrei, Schnittlauchrslichen 3,00
; esonderte Karte i rischem Gemiise un
Aktionstheke || 20 14 3¢ 30 quf Kartoffel- 9 Pfannenfrikadelle i o und Kartoffelpiiree(zs)
o (30,32,38,39,13) geddmpften Jasminreis
Endivien- Stampf (36)
hausgemacht,
Pastabuffet: i Pastabuffet:
Pasta. / asrabarre 200 | 3 stk. Reibekuchen (30,32) mit hausgemachter Erbseneinfopf Kartoffel- Spinat- Auflauf asrairre 2,00
.. kleiner Teller mit einer Bock-/ Mettwurst kleiner Teller
Gemuse- . 2,30 Apfelkompott (3,9) oder 2,80 ) 2,80 || mit Hirtenkdse iiberbacken 2.80 . 2,30
buffet mittlerer Teller . (2,3,4) und einem Brétchen mittlerer Teller
2,60 Kréuterquark (36) (30.36) 2,60
grofer Teller . (30,36,%34,*35,*37 *40) grofer Teller
fleischlos
Schweinsgulasch
L ) Kalbsgeschnetzeltes mit " Szegediner Art" mit gebratenes Seelachsfilet in
wiirziges Gyros (13) mit ) . . . ;
) ) o gegrillte Putenoberkeule mit Champignons, griinem Sauerkraut geschmort das saftiger
Hauptgericht Zwiebeln, Tzatziki, (36) 3,50 » 2,80 . . 3,50 . 3,20 . o7 3,20
) Chilisauce (9) Spargel, frischem Bdrlauch ganze mit Sauerrahm (36) und Krduter- Ei-Hiille (30,34,36)
Krautsalatgarnitur ] . . . . .
in cremiger Sauce(36) frischer Petersilie mit fruchtigem Tomatensugo
verfeinert
Beilage Pommes frites 0,80 Rosmarinkartoffeln 0,70 Rostitaler 0,80 Butterkartoffeln (36) 0,70 Salzkartoffeln 0,70
Beilage Paprikareis 0,70 Curryreis 0,70 Spatzle (30) 0,70 Nudeln (30) 0,70 Gemiisereis 0,70
Gemiise Balkangemiise 0,70 griine Bohnen 0,70 Erbsen 0,70 Buntes Gartengemiise 0,70 Zucchinigemiise 0,70
PRO Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas!

... beachten Sie unsere tdglichen Zusatzangebote. Anderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in Euro.

Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte kénnen Allergene enthalten.




