IBwas! ber Vallourec

GroRe
Salatplatte
mit ...

Auflauf/
Eintopf/
Aktionstheke

Pasta- /
Gemise-
buffet

Hauptgericht

Beilage
Beilage

Gemduse

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
04.06.2018 05.06.2018 06.06.2018 07.06.2018 08.06.2018
IPRO PRO PRO PRO
. . Asia Wrap(30) mit Knusper- griechischer Bauernsalat mit groBer bunter Salatteller mit
knackiger Gartensalat mit B ) . ] . ) bunter
inem selbst aeback Héhnchenfleisch, Fetakdse (36), Zwiebel, einer vegetarischen salatteller mit
einem se ebackenen alatteller mi
. 9 460 Sojakeimen, Méhren, 4 80 Tomaten, Paprika, Gurken 3,90 Friihlingrolle 440 B - 450
Gemiiseomellette(32,36) und X . L Gemiise- Kottbullar (9,10,15,36)
) ) Chinakohl, Lauch und und Pepperoni (12) mit einem (15,30,32,38) ]
frischem Schnittlauch o K B und Schnittlauchquark (36)
chinesischer BBQ Sauce Stiick Fladenbrot (30) und siiB/saurer Sauce(49)
284
@w“\“ " Koreanisches \(
deftige Westernpfanne mit Hahnchenbrustfilet mit m F fleisch" W@ frische Champighons in
o . euerfleisch", . . .
Minifrikadellen, Bohnen, Salbei und rohem Schinﬂn Kartoffel- Gemiise- Pfanne iniert Kdsesauce(30,36) mit feinen
marinierte
Mais. Paprika und 3,50 || umwickelt, dazu gebrdunte 4,00 mit einer gegrillten 3,50 . . . 450 Gemiisestreifen, 3,00
. . . B Schweinefleischstreifen -~
Kartoffelecken an pikanter Gnocchi's und Zucchini- Héhnchnkeule . . Gartenkrduter und
- (35.40) mit frischem )
Sauce (3,15,30,32,35,36,38,39) Tomaten-Gemiise s . . PRO Langkornreis
Wokgemiise und Jasminreis
hausgemacht,
Pastabuffet: o9 . hausgemachter Bohneneintopf Pastabuffet:
Kleiner Tell 200 | 3 Stk. Reibekuchen (30,32) mit it ei ks bunter Gemiisegratin mit Kleiner Tell s
reimer lefer 2,30 Apfelkompott (3.9) oder 280 || Mifeiner Bock-/ Mettwurst g, e 9 2.80 remer 1eler 2,30
mittlerer Teller . (2,3.4) und einem Brotchen Kdse liberbacken (30,36) mittlerer Teller
2,60 Krduterquark (36) 2,60
grofer Teller . (30,36,%34,*35,*37 *40) grofer Teller
fleischlos
Rindersaftgulasch mit saftiger
paniertes Putenschnitzel mit i 9 ) 9 gebratenes Hiahnchensteak gebratenes Seehechtfilet(3o)
. ) 3,10 Zwiebelstreifen und 3,10 Kasselernackenbraten auf 2,90 . 3,00 . 3,00
Krduterhollandaise (30,32,36) ) . mit Ananas- Currysauce (36) auf Dillrahmsauce (36)
Champignons korniger Senfsauce(39)
Pommes frites 0,80 Kartoffelpiiree (36) 0,70 Petersilienkartoffeln 0,70 Pommes frites 0,80 Salzkartoffeln 0,70
Langkornreis 0,70 Schmorkartoffeln 0,70 Nudeln (36) 0,70 Paprikareis 0,70 Butterreis (36) 0,70
Balkangemiise 0,70 Leipziger Allerlei 0,70 Sauerkraut 0,70 Broccoli 0,70 Kaisergemiise 0,70
PRO Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas!

... beachten Sie unsere tdglichen Zusatzangebote. Anderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in Euro.

Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte kénnen Allergene enthalten.




