IBwas! ber Vallourec

GroRe
Salatplatte mit

Auflauf /
Eintopf/
Aktionstheke

Pasta- /
Gemise-
buffet

Hauptgericht

Beilage
Beilage

Gemuse

Montag
05.03.2017

Dienstag
06.03.2017

Mittwoch
07.03.2017

Donnerstag
08.03.2017

Freitag
09.03.2017

PRO PRO
Burrito, Weizenfladen(30) mit
) o Tandoori - Hdahnchenspief mit L . o) ) - herzhafter Pfannekuchen
frischer Salatteller mit einem . . . wiirzigem Chili con carne, gebackene Champignonkdpfe .
- . einer pikanten Marinade(30) . - ) . . (30,36)mit
Blumenkohl- Kase- Bratling 4,00 . ) 480 rotem Reis und Kdse(36) 480 (30) mit Schnittlauchdip und 440 ) ) 430
- gewiirzt auf gemischtem Salat i ) . Kochschinkenstreifen(s),
(11,30,32,36) und Sauerrahmdip ) gefiillt, dazu frischer bunter frischem Gartensalat ) )
und Gurkendip(36) Paprika und Champignons
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"Babi Pangang" , ﬁﬂs Mie Nudeln ERO
Reispfanne mit gebratenen Schweinsbraten auf Fussili (30) mit mit gebackener pikantes Wurstgulasch(3 5.9)
Hdhnchenstreifen, Paprika, 3,50 indonesisch mit pikantem 450 | Wildlachswiirfel, Spinatund 3,50 Hahnchenbrust 450 mit Paprika, Zwiebeln und 3,20
Lauch und Champighons Kohlgemiise, Koriander und leichter Zitronensauce (36) und siiss - saurer Chilisauce Stampfkartoffeln (36)
Basmatireis (1249
Pastabuffet: h?USQEmaChT’ ) deftige hausgemachte Blumenkohl - Broccoli- Pastabuffet:
. 2,00 3 Stk. Reibekuchen (30,32) mit o i . . 2,00
kleiner Teller Gulaschsuppe mit Rindfleisch, Auflauf mit kleiner Teller
. 2,30 Apfelkompott (3,9) oder 2,80 . i 2,80 2,80 . 2,30
mittlerer Teller 2 60 Kréiut K G36) Kartoffeln und Paprika, ein SiiBkartoffelwiirfel, und Kdse mittlerer Teller 2 60
| rauterquar -, A3 HIE AIT X, '
grofler Teller Fleischlos Brétchen (30,36,*34,*35,*37,*40) iiberbacken grofler Teller
PRO
i i aniertes ebratenes Papageifischfilet
geschmorte Rinderroulade mit ek Ps - b atenes Purenstoak auf Kalbsragout mit Austernpilzen 9 i MP 9 . i
i dhnchenschnitze mi ebratenes Putensteak au auf Curry - Mangosauce da
Speck, Zwiebeln und Senf 5 g, ) oM 500 | 9 > 3,20 | und jungem Lauch in feiner 3,20 Y - fidngasati 3,50
gefiillt in krdftiger Sauce aromatischem Basilikum in hausgemachter Chilisauce (9) Rahms %) ganze mit Kokosmilch
ahmsauce
(14,13.39) Tomatenrahmsauce (36) verfeinert
Kartoffelpiiree (36) 0,70 Rosmarinkartoffeln 0,80 Pommes frites 0,80 Spdtzle (30) 0,70 Mandelreis 0,70
Salzkartoffeln 0,70 Krduterreis 0,70 Paprikareis 0,70 Butterreis (36) 0,70 Salzkartoffeln 0,70
Apfel - Rotkraut 0,70 Zucchinirahmgemiise (36) 0,70 Blumenkohl 0,70 Erbsen 0,70 Blattspinat 0,70
PRO Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas!

... beachten Sie unsere tdglichen Zusatzangebote. Anderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in Euro.

Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte konnen Allergene enthalten.




