IBwas! ber Vallourec

GroRe
Salatplatte
mit ...

Auflauf/
Eintopf/
Aktionstheke

Pasta- /
Gemise-
buffet

Hauptgericht

Beilage
Beilage

Gemduse

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
22.01.2018 23.01.2018 24.01.2018 25.01.2018 26.01.2018
P . . . PRO . Hdhnchenspief
Zucchinihdlfte mit Kdse gebackene Chicken Vitello Tonnato vom paniert, gebackene " Marakesch" mit
arakesc i
36)liberbacken gefiillt mit Nugget's(30) mit Mango- Schweineriicken mit einer Champighonkapfe mit
(eiiberbacken gett 4,60 gger seoymit Mango= 4 29 4,60 pignonkopre ¢ 440 || Kirschtomaten, und Paprika 4,80
Rataouille und Reis am Chilisauce auf einem Parmesan(3s) Ruccola Auflage hausgemachtem Aioli(32,36) ) ientalischer Marinad
in orientalischer Marinade
knackigem Salat frischem Salatbett und griinem Blattsalat und buntem Salatmix o
mit frischem Gartensalat
£\ =
o @
emischter Grillteller, mit Penne Nudeln(3o) mit
- I . () 3 ) chinesisch mariniertes  PRO .
Kartoffel- Gemiise- Pfanne Schweinesteak, Hdhnchenstreifen, Schweinefleisch mit geschmorte Hahnchenkeule
chweinefleisch mi
mit Waldpilzen und einer 3,10 Putensteak,Regensburger 4,10 Blattspinat und 3,20 . . 4,50 | auf Paprika- Zwiebelgemiise 3,30
. . frischem Wokgemiise und - .
groben Bratwurst (35,13) Wiirstchen dazu Pommes Cherrytomaten in . und Petersilienreis
. . B Sojasauce (2,4,35)
frites und Pfefferbshnchen Kdsesauce(36)
Pastabuffet: 2,00 3 Stk. Reibekuchen (30,32) mit leckerer hausgemachter hausgemachte Pastabuffet: 2,00
kleiner Teller Apfelkompott (3.9) oder Erbseneintopf mit einer Bock- . . kleiner Teller
) 2,30 - 2,80 ) 2,80 Gemiiselasagne(30,36) mit 2,80 ) 2,30
mittlerer Teller 2 60 Krduterquark (36) oder Mettwurst (2,3,4), ein mittlerer Teller 2 60
grofer Teller ' fleischlos Brétchen (30,36,*34,%35,*37,*40) Tomatensauce grofer Teller '
Grofmutters Rinderroulade zartes Wildgulasch in
i . 9 gebackenes gebratene Rinderleber(30) Seelachsfilet' Bordelaise',
mit Speck, Zwiebeln und Wacholderrahmsauce(3e) und . . . . . L B
. . . 3,50 ) ] 3,00 Schweineschnitzel30) mit 3,10 mit Schmorzwiebeln und 0,00 mit pikanter Krduter- 3,00
Senf gefiillt und in krdftiger mit Preisselbeeren ) .
. pikanter Chilisauce (9) Apfelsauce Auflage (30,32,36)
Sauce geschmort (14,13,39) verfeinert
Kartoffelpiiree(36) 0,80 Spatzle(30) 0,70 Pommes frites 0,80 Kartoffelpiiree(36) 0,70 Kartoffeln 0,70
Petersilienkartoffeln 0,70 2 KartoffelkloBe (30) 0,70 Bratkartoffeln 0,70 Schmorzwiebeln 0,70 Tomatenreis 0,70
Rotkohl 0,70 Rosenkohl 0,70 Erbsen 0,70 Spitzkohl 0,70 Blattspinat 0,70
PRO Pro-Line: Das Fitness und Gesundheitsprogramm der Vallourec Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit Isswas!

... beachten Sie unsere tdglichen Zusatzangebote. Anderungen Vorbehalten! Alle Preisangaben in Euro.

Zusatzstoffe siehe Aushang, Alle Gerichte kénnen Allergene enthalten.




